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Учебный план начального общего образования в рамках реализации 

федерального государственного образовательного стандарта  

начального общего образования 2021 года (1, 2 классы) 

при 5 – дневной учебной неделе 
 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю 

 

Всего 

1 «А» 1 «Б» 1 «В» 2 «А» 2 «Б» 2 «В» 

Обязательная часть        

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 30 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 4 4 24 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 

- - - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 24 

Информатика - - - - - - - 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

2 2 2 2 2 2 12 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики
 

- - - - - - - 

Искусство 

Изобразительное 

искусство  

1 1 1 1 1 1 6 

Музыка 1 1 1 1 1 1 6 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 6 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 12 

Итого 20 20 20 22 22 22 126 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

 

1 1 1 1 1 1 6 

«Занимательная математика» 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3 

«Детская риторика» 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

21 21 21 23 23 23 132 
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Учебный план начального общего образования в рамках реализации 

федерального государственного образовательного стандарта  

начального общего образования (3, 4 классы)  

при 5-дневной учебной неделе 
 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

 

Всего 

3«А» 3 «Б» 3 «В» 4«А» 4 «Б» 4 «В» 4 «Г»  

Обязательная часть         

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 4 4 4 4 4 4 28 

Литературное 

чтение 

4 4 4 3 3 3 3 24 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 

(русский) 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3,5 

Литературное 

чтение на родном 

языке (русском) 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3,5 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 

2 2 2 2 2 2 2 14 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 28 

Информатика - - - - - - - - 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

2 2 2 2 2 2 2 14 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики
 

- - - 1 1 1 1 4 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 7 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 7 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 7 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 14 

Итого 22 22 22 22 22 22 22 154 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

1 1 1 1 1 1 1 7 

«Юный математик» 1  1  1  1 4 

«Считай, смекай, отгадывай»  1  1  1  3 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

23 23 23 23 23 23 23 161 

Деление         

Иностранный язык (английский) 2 2 2 0 0 0 2 8 

Итого  2 2 2 0 0 0 2 8 
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Учебный план основного общего образования в рамках реализации 

федерального государственного образовательного стандарта  

основного общего образования 2021 года (5-6 классы) 

 
 

Предметные области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю  

5 

«А» 

5 

«Б» 

5 

«В» 

5 

«Г» 

6 

«А» 

6 

«Б» 

6 

«В» 

6 

«Г» 

Всег

о  

 Обязательная часть          

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 5 6 6 6 6 44 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 24 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 3 3 3 24 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 40 

Алгебра - - - - - - - - - 

Геометрия  - - - - - - - - - 

Вероятность и статистика - - - - - - - - - 

Информатика  - - - - - - - - - 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Обществознание     1 1 1 1 4 

География 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  - - - - - - - - - 

Химия  - - - - - - - - - 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - - - - - - - 

Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3 3 24 

Итого 28 28 28 28 30 30 30 30 232 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, при 6-дневной учебной неделе 
4 4 4 4 3 3 3 3 28 

«Русская словесность» 1 1  1 1   1 5 

«Занимательные задачи по математике» 1  1   1 1  4 

«Считай, смекай, отгадывай»  1  1 1   1 4 

«Краеведение» 1   1 1  1  4 

«Экология»  1 1   1  1 4 

«Я - гражданин России» 1 1 1 1  1   5 

«Проектная деятельность»   1    1  2 

Максимально допустимая недельная нагрузка  

при 6-дневной учебной неделе  
32 32 32 32 33 33 33 33 260 
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Учебный план основного общего образования в рамках реализации федерального 

государственного образовательного стандарта  

основного общего образования (7-9  классы) 
 

 
        

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

            Классы 

Количество часов в неделю 

 

 

7 

«А» 

7 

«Б» 

7 

«В» 

8 

«А» 

8 

«Б» 

8 

«В» 

9 

«А» 

9 

«Б» 

9 

«В» 

9 

«Г» 

всего 

Обязательная часть            

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 33 

Литература 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 24 

Родной язык и 

родная  

литература
 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 5 

Родная  литература 

(русская) 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 5 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

Математика и 

информатика 

Математика            

Алгебра 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

Геометрия 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

Информатика 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

Общественно-

научные 

предметы 

Всеобщая история 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

История России 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 14 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

География 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

- - - - - - - - - - - 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 24 

Химия    2 2 2 2 2 2 2 14 

Биология 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 17 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 - - - - 6 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 - - - - 6 

Технология Технология 2 2 2 1 1 1 - - - - 9 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Физическая культура  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

- - - 1 1 1 1 1 1 1 7 

Итого 
 

31 31 31 33 33 33 33 33 33 33 324 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, при 6-дневной 

учебной неделе 

4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 33 

«Русская словесность» 1  1   1 1 1 1 1 7 
«Вероятность и статистика» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

«Решение физических задач»   1  1   1    3 
«Юные зоологи» 1          1 

«За страницами учебника биологии»  1 1     1   3 
«За страницами учебника географии»         1  1 

«Экология в городе»     1      1 



6 
 

«Человек и общество»          1 1 

«Черчение» 1 1 1        3 

«Основы педагогики и психологии»    1 1 1     3 
Максимально допустимая недельная нагрузка  

при 6-дневной учебной неделе  

35 35 35 36 36 36 36 36 36 36 357 

Деление            

Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 3     18 

Информатика 1 1 1 1 1 1     6 

Технология 2 2 2 1 1 1     9 

итого 6 6 6 5 5 5     33 
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Учебный план среднего общего образования в рамках реализации 

федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования 2022 года  (10 класс) 
 

Предметная область Учебный предмет Уров

ень 

изуче

ния 

Кол-

во 

часо

в  

за 2 

года 

обуч

ения 

Кол-во часов   

в неделю 

10 класс 

социально 

экономическ

ий
 

Обязательная часть 
Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 136 2 

Литература Б 204 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 204 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 272 4 

 Геометрия У 170 3 

 Вероятность и статистика У 68 1 

 Информатика Б 68 1 

Общественные науки История Б 136 2 

Обществознание У 136 4 

География Б 68 1 

 

Естественные науки 

Физика Б 136 2 

Химия Б 68 1 

Биология Б 68 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  Б 68 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

Б 136 1 

Индивидуальный проект  34 1/3 

Итого   32/3 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

 

 

 

 

Учебные курсы 

Русское правописание: орфография и 

пунктуация 
 34 1 

Биология в истории культуры и 

цивилизации 

 68 1 

Основы химических методов 

исследования веществ 

 68 1 

Решение физических задач  68 1 

Мир-общество-человек  68 1 

Основы предпринимательской 

деятельности 

 68 1 

Итого   6 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся при 6-ти 

дневной учебной неделе 
 2516 37/3 

Деление    4 

Иностранный язык (английский)   3 

Информатика    1 
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Учебный план среднего общего образования в рамках реализации 

федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования (11 класс) 
Предметная область Учебный предмет Уров

ень 

изуче

ния 

Кол-

во 

часо

в  

за 2 

года 

обуч

ения 

Кол-во часов   

в неделю 

10 класс 

соц.эконом.\

естественно-

научный/тех

нологически

й
 

11 класс 

соц.эконом.\ес

тественно-

научный/техн

ологический
 

Всего 

Обязательная часть 
Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 69 1 1 2 

Литература Б 207 3 3 6 

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература (русская) Б 35 1 - 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 207 3 3 6 

Общественные науки История Б 138 2 2 4 

Обществознание Б 138 2 2 4 

Экономика  У 138 2  - - 2 - - 4 

Право У 138 2  - - 2 - - 4 

Математика и 

информатика 

Математика У 414 6 6 12 

Информатика У  - - 4   

 

Естественные науки 

Химия У 207 -  3 - - 3 - 6 

Биология У 207 -  3 - - 3 - 6 

Астрономия Б 34 - 1 1 

Физика У   5  5 10 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 138 2 2 4 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 69 1 1 2 

Индивидуальный проект  69 1/3 1/3 8 

Итого   26/

3 

28

/3 

30

/3 
26/3 28

/3 

30/3 58/62

/66 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные 

учебные предметы 

Родной язык (русский) Б 69 1 1 2 

Информатика  Б 69 1  1  2 

География  Б 69 1 1 2 

Физика Б 138 2  2  4 

Химия Б 69 1 - (1) 1 - (1) 2 

Биология Б 69 1 - (1) 1 - (1) 2 

Итого     7  5 4 9 7 6 16/12

/10 

Курсы по выбору Русское правописание: орфография и 

пунктуация 
 69 1 1 2 

Биология в истории культуры и 

цивилизации 

 35 1  1 

Основы химических методов 

исследования веществ 

 34  1 1 

Решение физических задач  35 1  1 

Мир-общество-человек  34  1 1 

Решение нестандартных задач 

по математике 

 69 1 1 2 

Итого   4 4 8 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся при 6-ти 

дневной учебной неделе 
 2590 37/3 37/3 80 
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Всего к оплате 10 класс: уроки – 30; курсы – 10; деление  – 4; итого -  44 

 

Всего к оплате 11 класс: уроки – 43; курсы – 8; деление – 0; итого -  51 

 

Итого 1-4 классы: 

уроки курсы Деление Всего 

280 13 8 301 

 

Итого 5-9 классы: 

 

уроки курсы Деление Всего 

556 61 33 650 

 
Итого 10-11 классы: 

уроки курсы Деление Всего 

73 18 4 95 

 

Всего 1-11 классы: 

уроки курсы Деление Всего 

909 92 45 1046 
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Анализ распределения учебных часов 
Режим работы: НОО - 5-дневка, 2 смены; ООО, СОО - 6-дневка, 2 смены 

Количество классов-

комплектов 

Обучающиеся  

в классах 

Обучающиеся на 

индивидуальном 

обучении на дому 

Всего 

обучающиеся Классы 

1-4 13 322 

 
 806 33 

5-9 18 434 

 10-11 2 50   

Всего 33 806 

 Общее количество часов 

 (уроки, деление на 

подгруппы, групповые 

занятия…) 

Аудиторные часы 

Индивидуальное обучение 

на дому Всего часов 

очно Дистанционно 

1-4 301 

 

 

1046 
5-9 650 

 

 

10-11 95 

 

 

Всего 1046 

 

 

Урочные часы без деления           

1-4 280 

 

 
909 

5-9 556 

 

 

10-11 73 

 

 
 

  

Всего 909 

 

 
 

  

Деление на подгруппы при 

проведении уроков       

1-4 8   45 

5-9 33   

10-11 4   

Всего 45 

 

    

        

Курсы по 

выбору 

Часы Кол-во курсов 

Индиви-

дуальный 

проект 

Всего часов Всего курсов 

аудиторно на дому 
аудит

орно 

на 

дому 

аудит

орно 

на 

дому 

Аудит

орно 

на 

дому 

аудит

орно 
на дому 

1-4 13 0 4 0 0 0 13 0 4 0 

5-9 61 0 16 0 0 0 61 0 16 0 

10-11 18 0 10 0 8 0 18 0 28 0 

Всего 92 0 30 0 8 0 92 0 48 0 

        
Профильное обучение  

10-11 классы 

Профиль Количество обучающихся Класс 

Естественно - научный  8 11гр 

Всего    

Технологический  7 11гр 

Социально-экономический  
27 10 

8 11гр 

3 50 2 
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Пояснительная записка к учебному плану 

 

 Учебный план МАОУ «Средняя общеобразовательная школа №30 города Белово» (далее-

учебный план) реализуется в соответствии с требованиями: 

- Федерального закона от 29.12.2012 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

- Приказа Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» (с изменениями и 

дополнениями). 

- Приказа Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» (с изменениями и 

дополнениями). 

- Приказа Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» (с 

изменениями и дополнениями). 

- Приказа Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении  федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» (с изменениями и 

дополнениями).  

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования»). 

- Приказа Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования» (с изменениями и 

дополнениями). 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи». 

  Учебный план для 1-2, 5-6, 10  классов составлен в соответствии с обновленным ФГОС НОО и 

ФГОС ООО (2021г.), ФГОС СОО (2022г.) и ФООП НОО, ФООП ООО, ФООП СОО. 

Учебный год начинается с 01.09.2023  и заканчивается 26.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 1 классах составляет 33 учебных недели, во 2-11 

классах составляет 34 учебные недели.  

 Учебный план для 1-4 классов ориентирован на 4-х летний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования, 5-9 классов – 6-ти летний 

нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования, 10-11-х 

классов - 2-х летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего 

образования.  
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 Учебный план составлен с учетом 6-дневной учебной недели (5-11 классы) и 5-дневной -  

(1-4 классы). 

Структура учебного плана состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

 

Особенности учебного плана начального общего образования. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 классе - 

21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков 

включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним 

баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни 

недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в середине 

учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут, за 

исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 

минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 ч., 

в 4 классах - 2 ч. 

Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

 

 Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения 

учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана в рамках предметной области «Русский язык и 

литературное чтение» осуществляется изучение учебных предметов «Русский язык» и 

«Литературное чтение». Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке» -   родной язык (русский), литературное чтение на родном языке (русском) в 3-4 классах, в 

1-2 классах  предметы родной язык и литературное чтение на родном языке изучается по запросу 

родителей (законных представителей); 
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Изучение учебного предмета «Иностранный язык (английский)» обучающимися уровня 

начального общего образования начнется со 2-го класса. При проведении занятий по английскому 

языку  осуществляется деление классов на две подгруппы с учетом норм по предельно 

допустимой наполняемости групп. В рамках предметной области «Математика и информатика» 

осуществляется изучение учебного предмета «Математика». Изучение «Информатики» на уровне 

начального общего образования осуществляется в рамках учебных предметов обязательной части 

учебного плана. Достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий, достигается за счет включения тематических 

разделов в рабочую программу учебного предмета «Математика». В рамках предметной области 

«Обществознание и естествознание (Окружающий мир)». В рамках патриотического воспитания 

учебный предмет «Окружающий мир» включает изучение вопросов истории родного края, России. 

Освоение учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» в объеме 1 час в 

неделю обучающимися уровня начального общего образования начнется в 4 классе. На основании 

заявлений родителей (законных представителей) изучаются три модуля курса: «Основы мировых 

религиозных культур», «Основы православной культуры» и «Основы светской этики».  

В рамках предметной области «Искусство» осуществляется изучение учебных предметов 

«Изобразительное искусство» и «Музыка». Предметная область «Технология» предусматривает 

изучение предмета «Технология». Предметная область «Физическая культура» предусматривает 

изучение предмета «Физическая культура», который направлен на укрепление здоровья, 

содействие гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию, формирование 

установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни 

из расчета 2 часа в неделю, третий час учебного предмета «Физическая культура» реализуется за 

счет часов внеурочной деятельности.  

    Часть, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся, с запросами  их родителей (законных 

представителей). Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, используется: в 1-2 классах – по 0,5 часа  «Занимательная математика» и 

«Детская риторика», в 3-4 классах – по 1 часу «Юный математик» и «Считай, смекай, отгадывай» 

 - курсы, которые расширяют  кругозор и эрудицию младших школьников, а также предназначены 

для формирования  и развития математической грамотности, развитие групп умений, 

характеризующих такие компетентностные области как математическое рассуждение, 

использование и оценивание математических результатов.  

Контроль успеваемости учащихся 1-х классов в течение учебного года осуществляется без 

фиксации достижений в классном журнале в виде отметок. Промежуточная аттестация в 1-х 

классах осуществляется на основе результатов комплексной контрольной работы. При оценке 
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работ применяется критериальный подход. Итоговая отметка определяется по сумме баллов, 

набранных за каждое задание.  

Промежуточная аттестация учащихся 2-4 классов по каждому учебному предмету 

проводится в форме выставления годовой отметки в журнал на основе четвертных отметок, как 

среднее арифметическое по правилам математического округления.  

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» безотметочный (за год 

выставляется зачет или незачет). 

 Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное восприятие 

мира, системно - деятельностный подход и индивидуализацию обучения.  

 

Особенности основного общего образования. 

       Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в  5 классе – 32 

часа, в  6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35часов, в  8-9 классах – 36 часов.  

Учебный план основной образовательной программы основного общего образования 

обеспечивает реализацию требований ФГОС и ФООП, определяет общие рамки отбора учебного 

материала, формирования перечня результатов образования и организации образовательной 

деятельности. Учебный план: - фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; - 

определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение и организацию; - распределяет учебные предметы, курсы. Количество часов, отведенных 

на освоение обучающимися учебных предметов, курсов из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает величину 

недельной образовательной нагрузки. Общее количество часов учебных занятий за пять лет 

соответствует требованиям.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя 9 предметных областей. Учебный план 

обеспечивает преподавание и изучение учебных предметов «Русский язык» и «Литература» в 

рамках обязательной предметной области «Русский язык и литература». Предметная область 

«Родной язык и родная литература» - родной язык (русский), родная литература (русская) в 7-9 

классах, в 5,6 классах родной язык и родная литература по запросу родителей (законных 

представителей); 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение «Английского языка» в рамках 

обязательной предметной области «Иностранный язык». При проведении занятий осуществляется 

деление классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп. В 

7-9 классах изучение второго иностранного языка реализуется по заявлению родителей (законных 

представителей), в 5,6 классах изучение второго иностранного языка по запросу родителей 

(законных представителей).  
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 В обязательной предметной области «Математика и информатика» в 5-6 - х классах 

предусмотрено изучение учебного предмета «Математика», в 7-9 классах – учебные предметы 

«Алгебра» и «Геометрия». Обучение учебного предмета «Информатика» включено с 7 класса.  

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-научные 

предметы» включает в себя учебные курсы «История» в 5,6 классах, «История России» и 

«Всеобщая история» в 7- 9-х классах. В рамках данной предметной области предусмотрено 

изучение учебного предмета «География» в 5-9 классах, «Обществознание» в 6-9 классах. В 

рамках обязательной предметной области «Естественно-научные предметы» предусмотрено 

изучение учебных предметов «Физика», «Химия», «Биология». Изучение «Физики» начинается с 

7-го класса, «Химии» - с 8-го класса». Обязательная предметная область учебного плана «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России» включает учебный курс «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» (далее – «ОДНКНР»). На учебный курс «ОДНКНР» 

отводится 1 час в неделю (34 ч. в год) в 5 и 6 классах через рабочую программу «Основы духовно-

нравственной культуры народов России». Изучение учебного предмета «Изобразительное 

искусство» реализуется учебными предметами «Музыка», «Искусство». Учебный план 

обеспечивает изучение учебного предмета «Технология» в рамках обязательной предметной 

области «Технология» в объеме 2 часов в неделю – в 5-7-х классах и 1 час в неделю – в 8-х 

классах. Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности» 

предусматривает изучение предмета «Физическая культура» из расчёта 2 часа в неделю – в 5-9-х 

классах, на котором с помощью теоретических занятий, экскурсий, лыжных прогулок, спортивных 

соревнований происходит:  понимание роли и значения предмета в формировании личностных 

качеств, в активном включении в здоровый образ жизни, укреплении и сохранении 

индивидуального здоровья; формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, 

навыков здорового и безопасного образа жизни, формирования регулятивных универсальных 

учебных действий через «развитие двигательной активности» обучающихся средствами 

физической культуры и спорта;  подготовка к сдаче норм ГТО.  В кадетских классах 5Ви 6В 

предусмотрено 3 часа по физической культуре. Третий час учебного предмета «Физическая 

культура» в остальных классах  реализуется за счет часов внеурочной деятельности (1 час в 

неделю в каждом классе). В 8-9-х классах становится обязательным изучение предмета «ОБЖ» из 

расчета 1 час в неделю. 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, 

отводимое на изучение учебных предметов, курсов, модулей по выбору обучающихся и родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих 

расширенное изучение учебных предметов с целью обеспечения интересов и потребностей 

участников образовательного процесса, часть, формируемая участниками образовательных 
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отношений в 5-9-х классах, предусматривает учебные занятия, которые обеспечивают различные 

интересы обучающихся как:  

 «Русская словесность» – 1 час (5-9 классы) курс словесности помогает формировать 

читательскую грамотность, учит школьников осмысленно читать и понимать любой текст, 

анализировать его, вникая в каждое слово, предложение. Курс развивает такие компетентностные 

умения как осмысление и оценка информации из текста, читательскую грамотность. 

Целями  обучения  математики  в  школе  являются  овладение  конкретными  

математическими  знаниями,  необходимыми  для применения  в  практической  деятельности,  

для изучения  смежных  дисциплин,  для  продолжения  образования;  формирование  

представлений  об  идеях и  методах  математики,  о  математике  как  форме  описания  и  методе  

познания  действительности,  как  части  общечеловеческой  культуры представлены курсами: 

«Занимательные задачи по математике»; «Считай, смекай, отгадывай» в 5,6 классах; 

«Вероятность и статистика» в 7-9 классах. Программы курсов формируют и развивают 

функциональную математическую грамотность, а также выполнение изучения вопросов 

федеральных образовательных программ. 

  Курсы, поддерживающие изучение естественно – научных предметов: «Юные зоологи», 

«За страницами учебника биологии» -  (7 классы); «Экология» - 1 час в 5,6 классах, «Юный 

эколог» -1 час в 6 классах; «Экология в городе» - в 8 классе для развития экологической культуры; 

«Решение физических задач» - 1 час (7-9 классы). Курсы направлены на формирование 

естественно - научных компетенций, таких как интепретация данных и использование научных 

доказательств для получения выводов, научное объяснение явлений, а также формирование 

функциональной грамотности. 

«Краеведение» - 1 час (5 классы) и «Я- гражданин России» -1 час (6 классы) – курсы 

введены в кадетских классах, которые поддерживают патриотическое воспитание учащихся.; 

«Черчение» в  7 классах – 1 час, в рамках  технологической подготовки и  для обучения 

учащихся графической грамоте и элементам графической культуры. 

«Проектная деятельность» - 1 час (5,6 классы) позволяет формировать начальные 

исследовательские умения и развивать креативное мышление. 

В 8 классах включен курс «Основы педагогики и психологии», предполагающий 

профориентацию учащихся, направленную на дальнейшую педагогическую деятельность. 

В 9  классах введена предпрофильная подготовка курсами «Человек и общество», «Решение 

физических задач», «За страницами учебника географии». Цель курсов: подготовить учащихся к 

самоопределению выбора профиля; сформировать обоснованное профессиональное намерение; 

развивать способности к профессиональной адаптации в современных социально-экономических 

условиях.  
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Промежуточная аттестация в 5-9 классах по каждому учебному предмету проводится в 

форме выставления годовой отметки в журнал как среднее арифметическое отметок за 1 - 4 

четверти. 

Освоение основной образовательной программы основного общего образования завершается 

государственной итоговой аттестацией. 

 

Особенности среднего общего образования. 

 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в  10 классе – 

37 часов, в  11 классе – 37 часов. . 

  

 Учебный план основной образовательной программы среднего общего образования – 

завершающий этап общего образования, призванный обеспечить функциональную грамотность и 

социальную адаптацию учащихся, содействовать их общественному и гражданскому 

самоопределению. Эффективное достижение указанных целей возможно при введении 

профильного обучения. 

В 10, 11 классах организуется обучение на базе общеобразовательной подготовки с учетом 

потребностей, склонностей, способностей и познавательных интересов учащихся. 

Для обеспечения интересов и потребностей участников образовательного процесса: 

- в 10 классе введен социально -  экономический профиль (углубленными предметами – 

обществознание, математика (алгебра и начала математического анализа, геометрия и вероятность 

и статистика)); 

- в 11 классе – три профильные подгруппы: социально-экономический профиль 

(углубленными предметами – право, экономика, математика);  технический (углубленными 

предметами – математика, информатика, физика) и естественно – научный (углубленными 

предметами – математика, химия, биология).   

Обязательная часть учебного плана 10, 11 классов  представлены следующими учебными 

предметами на базовом уровне: 10 класс (русский язык, литература,  иностранный язык 

(английский), информатика, история, география, физика, химия, биология, физическая культура, 

основы безопасности жизнедеятельности: в 11 классе (русский язык, литература, иностранный 

язык (английский), история, обществознание, астрономия, физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности), а также предметами на углубленном уровне соответствующего 

профиля. Обязательная часть включает «Индивидуальный проект». 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает: 

- предметы на базовом уровне: родной язык (русский) (11 класс), информатика, география, 

физика, химия и биология (социально-экономического профиля); 

-  курсы, которые усиливают профилизацию: «Биология в истории культуры и 

цивилизации», «Основы химических методов исследования веществ», «Основы 

предпринимательской деятельности», «Основы финансовой грамотности», «Решение 
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нестандартных задач по математике», «Мир-общество-человек», а также по запросу участников 

образовательных отношений введен курс «Русское правописание: орфография и пунктуация», 

«Решение физических задач».  

Промежуточная аттестация в 10-11 классах по каждому учебному предмету проводится в 

форме выставления годовой отметки в журнал на основе полугодовых отметок, как среднее 

арифметическое.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 

государственной итоговой аттестацией. 

   

  Реализация учебного плана предоставляет возможность получения стандарта образования 

всеми учащимися, позволяет достигнуть целей образовательной программы школы, удовлетворить 

социальный заказ родителей (законных представителей), образовательные запросы и 

познавательные интересы учащихся. 

  
 

 


