
Аннотация 
к рабочей программе курса внеурочной деятельности 
начального общего образования

программа спортивно-оздоровительного направления 
[bookmark: _GoBack]«Танцы разных народов»

1 – 4 класс

Рабочая программа курса внеурочной деятельности по спортивно-оздоровительному направлению «Танцы разных народов» разработана на основе

· Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования,

· Основной образовательной программы начального общего образования Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 32 города Белово»
        Цель программы: приобщение детей ко всем видам танцевального искусства, воспитание единого комплекса физических и духовных качеств, профессиональная ориентация и самоопределение ребёнка.
Планируемые результаты
Личностные 
- наличие широкой мотивационной основы учебной деятельности, включающей социальные, учебно-познавательные и внешние мотивы;
- ориентация на понимание причин успеха в учебной деятельности;
- наличие эмоционально- ценностного отношения к искусству;
- реализация творческого потенциала в процессе коллективных занятий;
- позитивная оценка своих творческих способностей.
Метапредметные 
- уметь правильно пройти в такт музыке, сохраняя красивую осанку, легкий шаг с носка;
- отмечать в движении музыкальные фразы, акценты; несложный ритмический рисунок;
- уметь отсчитывать такты, определять на слух музыкальные размеры;
- различать особенности танцевальной музыки: марш, вальс, полька, пляска, хоровод и т. д.;
Предметные  
- выразительно двигаться в соответствии с музыкальными образами;
- понимать основные танцевальные жанры: полька, вальс, пляска, диско;
- исполнять движения в характере музыки — четко, сильно, медленно, плавно;
- отсчитывать такты, определять на слух музыкальные размеры;
- слышать и понимать значение вступительных и заключительных аккордов в упражнении.
- распознать характер танцевальной музыки;
Согласно учебному плану образовательного учреждения всего на изучение курса внеурочной деятельности «Танцы разных народов»» в 1 классе начальной школы отводится 34 часа (1 час в неделю), во 2 – 4 классах - по 35 часов (1 час в неделю).
